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Гордость за себя 

Удовольствие от всеобщего внимания 

Радость, счастье 

Усталость от напряжения 

Эйфорию 

Превосходство над другими 

Удовлетворение от результата 

Потребность двигаться дальше 

Чувство, что теперь можно расслабиться 

Злорадство, что кто-то не достиг успеха 

Уверенность в будущем 

Уверенность в себе 

 

 
 
 

*выбрать не более 3-х 



 


